
 (様式第４号－１) 
 

       カ リ キ ュ ラ ム 日 程 表       

  

○研修全体の期間：令和 2 年 9 月 21 日～令和 2 年 12 月 21 日 令和 2 年 6 月 30 日作成 

研 修 日 時 時間 

（ｈ） 

科 目 番 号  

教 科 番 号 ・ 教 科 名  
講  師  名  講 師 要 件 資 格  

月 日 曜 時分～時分 

9月 21日  月  9： 00～ 9： 30 0.5 開 講 式 （ オ リ エ ン テ ー シ ョ ン ）  

     

谷  仙 一 郎  - 

 

9： 30～ 12： 30 

13： 30～ 16： 30 

3 

3 

１ (１ )多 様 な サ ー ビ ス の 理 解  

１ (２ )介 護 職 の 仕 事 内 容 や  

働 く 現 場 の 理 解  

小 田  由 美 子  

小 田  由 美 子  

介護福祉士 

介護福祉士 

9月 28日  

 

 

月  添 削 課 題  １   

提 出 期 限  

2.5 

2.5 

0.75 

 

0.75 

0.5 

0.5 

 

 

0.5 

 

２ (１ )人 権 と 尊 厳 を 支 え る 介 護  

２ (２ )自 立 に 向 け た 介 護  

３ (１ )介 護 職 の 役 割 、専 門 性 と 多 職 種

と の 連 携  

３ (２ )介 護 職 の 職 業 倫 理  

８ (１ )障 害 の 基 礎 的 理 解  

８ (２ )障 害 の 医 学 的 側 面 、 生 活 障 害 、 

心 理 ・ 行 動 の 特 徴 、 か か わ り  

支 援 等 の 基 礎 的 知 識  

８ (３ )家 族 の 心 理 、か か わ り 支 援 の 理

解  

谷  仙 一 郎  

谷  仙 一 郎  

谷  仙 一 郎  

 

谷  仙 一 郎  

上 松  緑  

上 松  緑  

 

 

上 松  緑  

 

介護支援専門員 

介護支援専門員 

介護支援専門員 

 

介護支援専門員 

介護福祉士 

介護福祉士 

 

 

介護福祉士 

 

  9： 00～ 10： 00 

10： 00～ 11： 00 

11： 00～ 13： 00 

14： 00～ 14： 30 

 

14： 30～ 15： 30 

15： 30～ 16： 00 

16： 00～ 16： 30 

 

 

16： 30～ 17： 00  

1 

1 

2 

0.75 

 

0.75 

0.5 

0.5 

 

 

0.5 

２ (１ )人 権 と 尊 厳 を 支 え る 介 護  

２ (２ )自 立 に 向 け た 介 護  

２ (３ )人 権 に 関 す る 基 礎 知 識  

３ (１ )介 護 職 の 役 割 、専 門 性 と 多 職 種

と の 連 携  

３ (２ )介 護 職 の 職 業 倫 理  

８ (１ )障 害 の 基 礎 的 理 解  

８ (２ )障 害 の 医 学 的 側 面 、 生 活 障 害 、 

心 理 ・ 行 動 の 特 徴 、 か か わ り  

支 援 等 の 基 礎 的 知 識  

８ (３ )家 族 の 心 理 、か か わ り 支 援 の 理

解  

谷  仙 一 郎  

谷  仙 一 郎  

谷  仙 一 郎  

谷  仙 一 郎  

 

谷  仙 一 郎  

上 松  緑  

上 松  緑  

 

 

上 松  緑  

 

介護支援専門員 

介護支援専門員 

介護支援専門員 

介護支援専門員 

 

介護支援専門員 

介護福祉士 

介護福祉士 

 

 

介護福祉士 

 

10月 5日  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月  

 

 

 

 

 

 

 

 

添 削 課 題  ２   

提 出 期 限  

0.75 

 

0.75

4 

2.5 

 

1.5 

 

1.5 

３ (3)介 護 に お け る 安 全 の 確 保 と  

リ ス ク マ ネ ジ メ ン ト  

３ (4)介 護 職 の 安 全  

４ (１ )介 護 保 険 制 度  

４ (３ )障 害 者 総 合 支 援 制 度 お よ び  

そ の 他 制 度  

５ (１ )介 護 に お け る  

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン  

５ (２ )介 護 に お け る チ ー ム の  

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン  

山 内  和 江  

 

山 内  和 江  

池 田  正 和  

佐 藤  功  

 

小 田  由 美 子  

 

小 田  由 美 子  

 

看護師 

 

看護師 

行政職員 

行政職員 

 

介護福祉士 

 

介護福祉士 

 

  9： 00～ 9： 45 

 

9： 45～ 10： 30 

10： 30～ 11： 30 

11： 30～ 12： 00 

0.75 

 

0.75 

1 

0.5 

３ (3)介 護 に お け る 安 全 の 確 保 と  

リ ス ク マ ネ ジ メ ン ト  

３ (4)介 護 職 の 安 全  

４ (１ )介 護 保 険 制 度  

４ (３ )障 害 者 総 合 支 援 制 度 お よ び  

山 内  和 江  

 

山 内  和 江  

池 田  正 和  

佐 藤  功  

看護師 

 

看護師 

行政職員 

行政職員 



 

13： 00～ 14： 00 

 

14： 00～ 15： 30 

 

15： 30～ 17： 00 

 

1 

 

1.5 

 

1.5 

そ の 他 制 度  

４ (２ )医 療 と の 連 携 と  

リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン  

５ (１ )介 護 に お け る  

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン  

５ (２ )介 護 に お け る チ ー ム の  

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン  

 

森 田  裕 之  

西 村  茂 野  

小 田  由 美 子  

 

小 田  由 美 子  

 

 

作業療法士 

看護師 

介護福祉士 

 

介護福祉士 

10月 12日  月  

 

添 削 課 題  ３   

提 出 期 限  

 

 

 

 

 

1.5 

 

1.5 

0.5 

1 

 

1 

 

 

６ (１ )老 化 に 伴 う こ こ ろ と か ら だ の  

変 化 と 日 常  

６ (２ )高 齢 者 と 健 康  

７ (１ )認 知 症 を 取 り 巻 く 状 況  

７ (２ )医 学 的 側 面 か ら 見 た 認 知 症 の  

基 礎 と 健 康 管 理  

７ (３ )認 知 症 に 伴 う こ こ ろ と か ら だ  

の 変 化 と 日 常 生 活  

 

山 内  和 江  

 

山 内  和 江  

永 田  か お り  

永 田  か お り  

 

永 田  か お り  

 

 

看護師 

 

看護師 

看護師 

看護師  

 

看護師 

 

 

  9： 00～ 10： 30 

 

10： 30～ 12： 00 

13： 00～ 14： 00 

14： 00～ 15： 00 

 

15： 00～ 16： 00 

 

16： 00～ 16： 30 

1.5 

 

1.5 

1 

1 

 

1 

 

0.5 

 

６ (１ )老 化 に 伴 う こ こ ろ と か ら だ の  

変 化 と 日 常  

６ (２ )高 齢 者 と 健 康  

７ (１ )認 知 症 を 取 り 巻 く 状 況  

７ (２ )医 学 的 側 面 か ら 見 た 認 知 症 の  

基 礎 と 健 康 管 理  

７ (３ )認 知 症 に 伴 う こ こ ろ と  

か ら だ の 変 化 と 日 常 生 活  

７ (４ )家 族 へ の 支 援  

実 習 オ リ エ ン テ ー シ ョ ン  

山 内  和 江  

 

山 内  和 江  

永 田  か お り  

永 田  か お り  

 

永 田  か お り  

 

永 田  か お り  

看護師 

 

看護師 

看護師 

看護師 

 

看護師 

 

看護師 

10月 19日  月  

 

添 削 課 題  ４   

提 出 期 限  

 

 

 

 

3 

3 

 

3 

 

3 

９ (１ )介 護 の 基 本 的 な 考 え 方  

９ (２ )介 護 に 関 す る こ こ ろ の し く み  

の 基 礎 的 理 解  

９ (３ )介 護 に 関 す る か ら だ の し く み  

の 基 礎 的 理 解  

９ (４ )生 活 と 家 事  

川 野  良 太  

川 野  良 太  

 

川 野  良 太  

 

川 野  良 太  

介 護 福 祉 士  

介 護 福 祉 士  

 

介 護 福 祉 士  

 

介 護 福 祉 士  

  9： 00～ 10： 00 

10： 00～ 11： 00 

 

11： 00～ 12： 00 

 

13： 00～ 15： 00 

15： 00～ 17： 00 

1 

1 

 

1 

 

2 

2 

９ (１ )介 護 の 基 本 的 な 考 え 方  

９ (２ )介 護 に 関 す る こ こ ろ の し く み  

の 基 礎 的 理 解  

９ (３ )介 護 に 関 す る か ら だ の し く み  

の 基 礎 的 理 解  

９ (４ )生 活 と 家 事  

９ (５ )快 適 な 居 住 環 境 整 備 と 介 護  

川 野  良 太  

川 野  良 太  

 

川 野  良 太  

 

川 野  良 太  

川 野  良 太  

介 護 福 祉 士  

介 護 福 祉 士  

 

介 護 福 祉 士  

 

介 護 福 祉 士  

介 護 福 祉 士  

10月 26日  月  9： 00～ 12： 00 

 

13： 00～ 17： 00 

3 

 

4 

９ (11)睡 眠 に 関 連 し た こ こ ろ と か ら

だ の し く み と 自 立 に 向 け た 介 護  

９ (８ ） 食 事 に 関 連 し た こ こ ろ と か ら  

だ の し く み と 自 立 に 向 け た 介 護  

平田 妃都美 

 

平田 妃都美 

介 護 福 祉 士  

 

介 護 福 祉 士  

11月 2日  月  9： 00～ 12： 00 

13： 00～ 17： 00 

3 

4 

９ (10)排 泄 に 関 連 し た こ こ ろ と か ら

だ の し く み と 自 立 に 向 け た 介 護  

中 村  真 理  介 護 福 祉 士  

11月 9日  月  9： 00～ 12： 00 

13： 00～ 17： 00 

3 

4 

９ (７ )移 動 ・ 移 乗 に 関 連 し た  

こ こ ろ と か ら だ の し く み と  

自 立 に 向 け た 介 護  

大 塚   洋  

 

理学療法士 

11月 16日  月  

 

9： 00～ 12： 00 

13： 00～ 17： 00 

3 

4 

９ (６ )整 容 に 関 連 し た こ こ ろ と か ら

だ の し く み と 自 立 に 向 け た 介 護  

大 塚  亜 紀 子  

 

看護師 



11月 23日  月  9： 00～ 12： 00 

13： 00～ 17： 00 

3 

4 

９ (９ )： 入 浴 、 清 潔 保 持 に 関 連 し た  

こ こ ろ と か ら だ の し く み と  

自 立 に 向 け た 介 護  

鶴 房  祐 治  介 護 福 祉 士  

11月 24日 ～  

12月 6日  

（内 1日 ）  

 9： 00～ 17： 00 

 

7 ９ (13） 施 設 実 習   

 

 

12月 7日  月  9： 00～ 11： 00 

 

12： 00～ 17： 00 

2 

 

5 

９ (12)死 に ゆ く 人 に 関 し た こ こ ろ と

か ら だ の し く み と 終 末 期 介 護  

９ (14)介 護 過 程 の 基 礎 的 理 解  

山 内  和 江  

 

平 田  妃 都 美  

介 護 福 祉 士  

 

介 護 福 祉 士  

12月 14日  

 

月  

 

9： 00～ 12： 00 

13： 00～ 17： 00 

3 

4 

９ (15)総 合 生 活 支 援 技 術 演 習  

 

平 田  妃 都 美  介 護 福 祉 士  

 

12月 21日  

 

月  

 

9： 00～ 12： 00 

12： 00～ 13： 00 

 

3 

1 

 

１ ０ (1)振 り 返 り  

１ ０ (2)就 業 へ の 備 え と 研 修 修 了 後 に

お け る 継 続 的 な 研 修  

小 田  由 美 子  

上 松  緑  

介 護 福 祉 士  

介 護 福 祉 士  

計     時 間 数 内 訳 （ 通 学 93.5時 間 ）（ 通 信 36.5時 間 ）   

12月 21日  月  13： 45～ 14： 45 

14： 45～ 15： 45 

1.0 

1.0 

 

修 了 評 価 筆 記 試 験  

修 了 判 定 会 議  

試 験 結 果 集 計 ・ 採 点 ・ 合 否 発 表  

上 松  緑  

谷  仙 一 郎  

上 松  緑  

介 護 福 祉 士  

介護支援専門員

介 護 福 祉 士  

  15： 45～ 16： 45 

 

16： 45～ 17： 45 

17： 45～ 18： 15 

1 

1 

1 

0.5 

修 了 式  

補 講  

再 修 了 評 価 筆 記 試 験  

修 了 判 定 会 議 （ 修 了 式 ）  

上 松  緑  

谷  仙 一 郎  

谷  仙 一 郎  

谷  仙 一 郎  

介 護 福 祉 士  

介護支援専門員 

介護支援専門員 

介護支援専門員 

 


